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Préparation
Imprimer, plastifier au besoin et découper les séries de la planche des sons  A3.
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Au dos des séries, coller une gommette ou faire un point au feutre derrière 
les quatre images dont les mots correspondants contiennent le son cible. 
Exemple pour le son /a/ : renard, arbre, marron, parapluie. Rendre ainsi l’activité 
autocorrective pour favoriser l’autonomie des élèves.

Prérequis
Avant de proposer cette activité, s’assurer que l’enfant connaît les sons à identifier 
ainsi que le nom des éléments représentés sur les séries de la planche des sons.

Présentation, consignes
Inviter un enfant à participer à l’activité : « Veux-tu t’entraîner à entendre des sons ? » 
Lui présenter une série en expliquant le but de l’exercice : il s’agit d’identifier 
le son (indiqué à gauche par une ou deux lettres) dans les mots représentés 
par les images.
Préciser que dans chaque série il y a quatre images-mots qui contiennent 
le son à identifier : il faut accrocher une pince à linge ou poser un jeton sur 
chacune d’entre elles.

Mise en œuvre
Montrer le graphème d’une série et prononcer le son correspondant. Attirer 
l’attention de l’enfant sur la forme de la bouche et le mouvement des lèvres 
ou de la langue.
Nommer les éléments illustrés de la série afin que l’enfant aborde l’activité 
plus confiant.
Commencer par un exemple : montrer le graphème A, prononcer « aaa » et 
demander : « Est-ce qu’on entend “aaa” dans renard ? », puis accrocher une 
pince sur l’image du renard.
Laisser l’enfant continuer l’activité. 
Lui montrer comment vérifier les réponses en retournant la série afin de 
s’autocorriger.

2. 2. J’entends / je n’entends pas 

ACQUÉRIR LE LANGAGE 
ORAL, SE PRÉPARER 
À LIRE ET À ÉCRIRE

 � Discriminer des sons 
(identifier un son dans 
un mot).

 � Développer sa conscience 
grapho-phonologique.

 � Repérer des régularités dans 
la langue orale française.

 � Développer sa motricité fine 
(en accrochant des pinces).

 � Un enfant
 � Travail en binôme 

lorsque l’activité a été 
présentée individuellement 
à deux enfants

Plusieurs séances 
de 5 à 10 minutes

  A3
 � Pinces à linge, jetons 

ou trombones

PHONOLOGIE

1  Sous-domaine 
d’apprentissage 
dominant auquel 
correspond l’atelier.

2  Liste des 
compétences 
travaillées, classées 
par domaines 
d’apprentissage.

3  Effectif conseillé 
pour la mise en 
place de l’atelier.

4  Nombre de 
séances et durée 
de l’atelier.

5  Liste des 
ressources 
numériques 
et du matériel 
nécessaires pour 
la mise en œuvre 
de l’atelier.

6  Déroulement de 
l’atelier (préparation, 
consignes à passer, 
étapes de mise en 
œuvre, etc.).

7  Rappel de la 
saison concernée.

1

2

3

4

5

6

7

Les ressources numériques associées aux ateliers sont à télécharger sur le 
site de l’éditeur www.laclasse.fr/telechargements, en suivant les instructions 
fournies en deuxième page de couverture de l’ouvrage.

Elles constituent les supports de travail pour les élèves. La première lettre des 
intitulés de ressources permet de repérer la saison concernée (« A » pour les 
ateliers d’automne, « H » pour ceux d’hiver, « P » pour le printemps et « E » 
pour l’été). Elles sont numérotées dans l’ordre de leur signalement dans 
l’ouvrage.
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Indications préalables
Inscrire l’activité présentée dans la progression de la classe.
Proposer fréquemment aux enfants des situations-problèmes concrètes : ils 
auront ainsi l’occasion de se questionner, d’émettre des hypothèses, d’anticiper 
le résultat, de choisir et de manipuler des quantités pour arriver au résultat. Le 
fait de s’exercer régulièrement et de ritualiser ces situations aidera les enfants 
à mémoriser les mécanismes de réflexion et les opérations mathématiques à 
utiliser. Cela participe à la construction du nombre au cycle 1 (appréhender la 
notion de nombre et son utilité).

Préparation
Imprimer, découper (et plastifier au besoin) les problèmes d’automne  A19. 
Choisir un problème adapté au niveau de l’enfant ou du groupe. En choisir un 
supplémentaire qui servira d’exemple.

Présentation et mise en œuvre
Inviter l’enfant à participer à l’activité : « Veux-tu t’entraîner à résoudre des 
problèmes ? »
Expliquer le but de l’exercice : résoudre un problème en s’aidant de petits objets 
à manipuler, pour trouver plus facilement la solution.
Montrer comment procéder :
	� présenter le problème qui sert d’exemple en lisant plusieurs fois l’énoncé, 
insister sur les données numériques et la nature des objets évoqués,

	� prélever les objets nécessaires, selon la quantité énoncée,
	� effectuer concrètement le calcul en fonction de la question posée dans le 
problème, en ajoutant ou retirant des objets,

	� dénombrer la quantité obtenue puis donner la réponse à la question.
Présenter ensuite à l’enfant ou au groupe le problème initialement choisi.
Rester avec lui pour le guider au besoin ou l’accompagner dans son raisonnement. 
L’inviter à verbaliser ses actions, les lui faire reformuler si c’est nécessaire.
En cas d’erreur, proposer un étayage en décomposant la procédure de résolution 
en plusieurs étapes : indiquer les questions à se poser, les quantités à ajouter 
ou enlever…

Prolongement
Proposer éventuellement cette 
activité en atelier autonome. Au 
préalable, enregistrer l’énoncé sur 
un support d’enregistrement(1) 
et faire apparaître la solution 
du problème pour la rendre 
autocorrective. Par exemple, 
joindre au matériel une petite 
boîte avec la solution à l’intérieur 
(chiffres mobiles ou nombre écrit 
sur un petit papier).

19. 19. Problèmes d’automne

ACQUÉRIR  
LES PREMIERS OUTILS 

MATHÉMATIQUES
	� Commencer à résoudre des 

problèmes de composition 
de deux collections, d’ajout 
ou de retrait, de produit 
ou de partage (nombres 
inférieurs ou égaux à dix).

	� Commencer à positionner des 
nombres les uns par rapport 
aux autres et à compléter une 
bande numérique lacunaire 
(nombres inférieurs ou égaux 
à dix).

	� Mobiliser des symboles 
analogiques, verbaux ou 
écrits, conventionnels 
ou non conventionnels, 
pour communiquer des 
informations orales et écrites 
sur une quantité.

	� Avoir compris que tout 
nombre s’obtient en ajoutant 
un au nombre précédent et 
que cela correspond à l’ajout 
d’une unité à la quantité 
précédente.

	� Quantifier des collections 
jusqu’à dix au moins ; les 
composer et les décomposer 
par manipulations effectives 
puis mentales. Dire combien 
il faut ajouter ou enlever pour 
obtenir des quantités ne 
dépassant pas dix.

Un enfant ou un petit groupe

Plusieurs séances  
de 5 à 10 minutes

	  A19
	� Éléments naturels 

correspondant à l’énoncé du 
problème choisi

	� Petite boîte
	� Chiffres mobiles ou nombres 

inscrits sur de petits papiers
	� Support d’enregistrement

RÉSOLUTION 
DE PROBLÈMES

1. On trouve différents supports d’enregistrement dans le commerce. La tablette 
blanche visible sur les photos n’est plus commercialisée. On pourra par exemple 
utiliser les Bulles enregistrables (éd. TTS) ou encore l’Enregistreur vocal Multi-Mémo 
(éd. Talking Products).
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Préparation
Imprimer et photocopier en plusieurs exemplaires les modèles de poinçonnage 

 H4. 
Préparer le matériel nécessaire. Selon les supports disponibles dans la classe, 
utiliser des plaques de liège, de polystyrène ou des chutes de lino.

Présentation et mise en œuvre
Inviter l’enfant à participer à l’activité : « Veux-tu apprendre à poinçonner ? »
Nommer les objets à utiliser (le poinçon, le lino, le modèle à poinçonner) et 
énumérer les actions à réaliser pour poinçonner en montrant comment procéder : 
expliquer ainsi la tenue du poinçon, la manière de coordonner l’œil et la main 
ainsi que les deux mains entre elles, la nécessité de gérer sa force, etc.
Proposer à l’enfant de choisir un modèle et le placer sur un support.
Montrer de nouveau comment tenir le poinçon, indiquer qu’il faut positionner la 
pointe sur un point noir avant d’appuyer suffisamment pour trouer la feuille, et 
que l’autre main sert à orienter et maintenir correctement la feuille pour éviter 
qu’elle ne bouge au moment de percer.
Poinçonner deux ou trois fois pour montrer l’exemple, puis laisser l’enfant continuer 
seul. Lui permettre de recommencer l’activité autant de fois qu’il le désire.

Variante ou 
prolongement
Faire planter des punaises 
sur un dessin simple, sur le 
thème de l’hiver, tracé au 
marqueur par l’enseignant 
sur une plaque de liège.

25. 25. Poinçonnage d’hiver

ACQUÉRIR LE LANGAGE 
ORAL, SE PRÉPARER 
À LIRE ET À ÉCRIRE

	� Exercer et affiner sa 
motricité fine en s’entraînant 
à poinçonner.

	� Coordonner ses mouvements, 
préciser son geste.

	� Maîtriser sa force.
	� Se préparer à tenir l’outil 

scripteur (préhension d’un 
objet fin).

EXPLORER LE MONDE
	� Agir sur la matière, les 

matériaux naturels ou 
fabriqués par l’humain.

	� Choisir, utiliser et savoir 
désigner des outils et 
techniques spécifiques.

	� Relier une action ou le choix 
d’un outil à l’effet escompté.

	� Intégrer progressivement 
la chronologie des tâches 
requises et ordonner 
une suite d’actions pour 
atteindre son objectif 
(pensée logique).

Un enfant ou  
un petit groupe

Une ou plusieurs séances  
de 5 à 10 minutes

	  H4
	� Poinçons
	� Supports (plaques de liège, 

chutes de lino, plaques 
de polystyrène)

	� Marqueur noir ou blanc

PRÉPARATION 
À L’ÉCRITURE
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Préparation
Imprimer, plastifier et 
découper les fleurs de la 
chance  P25.

Présentation
Inviter les enfants à 
participer au jeu : « Voulez-
vous jouer aux fleurs de la 
chance ? »
Montrer et nommer les différentes fleurs : myosotis, anémone, coquelicot, 
primevère.
Distribuer une fleur de la chance à chaque participant et montrer les pastilles 
numérotées de 1 à 6.
Présenter la règle du jeu : il s’agit de lancer le dé puis de poser un jeton ou une 
bille plate sur le pétale avec le nombre correspondant au tirage.

Mise en œuvre
Lancer le jeu : chacun leur tour, les joueurs lancent le dé, lisent le nombre tiré 
et posent un jeton sur leur fleur de la chance dans le pétale correspondant. 
Lorsqu’un joueur tombe sur un nombre déjà occupé par un jeton, il passe son tour.
Arrêter la partie lorsqu’un joueur a rempli sa fleur : il est tombé successivement 
sur les six faces du dé et sa fleur contient six jetons. C’est le gagnant !
Laisser les joueurs qui le souhaitent recommencer une partie. Le groupe peut 
jouer en autonomie lorsque tous les participants en sont capables.

67. 67. Fleurs de la chance

ACQUÉRIR LES 
PREMIERS OUTILS 
MATHÉMATIQUES

	� Lire les nombres écrits en 
chiffres jusqu’à six.

	� Désigner les nombres 
en utilisant leurs 
décompositions.

	� Mobiliser des symboles 
analogiques, verbaux ou 
écrits, conventionnels 
ou non conventionnels, 
pour communiquer des 
informations orales et écrites 
sur une quantité.

	� Avoir compris que tout 
nombre s’obtient en ajoutant 
un au nombre précédent et 
que cela correspond à l’ajout 
d’une unité à la quantité 
précédente.

1 à 4 enfants

5 à 15 minutes

	  P25
	� Dé
	� Jetons ou billes plates

NUMÉRATION
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Préparation
Imprimer, plastifier au besoin et découper les séries de la planche des sons  E3.
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Au dos des séries, coller une gommette ou faire un point au feutre derrière les 
quatre images dont les mots correspondants contiennent le son cible. Exemple 
pour le son /l/ : melon, étoile de mer, parasol, boussole. Rendre ainsi l’activité 
autocorrective pour favoriser l’autonomie des élèves.

Prérequis
Avant de proposer cette activité, s’assurer que l’enfant connaît les sons à identifier 
ainsi que le nom des éléments représentés sur les séries de la planche des sons.

Présentation, consignes
Inviter un enfant à participer à l’activité : « Veux-tu t’entraîner à entendre 
des sons ? »
Lui présenter une série en expliquant le but de l’exercice : il s’agit d’identifier le 
son (indiqué à gauche par une lettre) dans les mots représentés par les images.
Préciser que, dans chaque série, il y a quatre mots-images qui contiennent 
le son à identifier : il faut accrocher une pince à linge ou poser un jeton sur 
chacune d’elles.

Mise en œuvre
Montrer le graphème d’une série et prononcer le son correspondant. Attirer 
l’attention de l’enfant sur la forme de la bouche et le mouvement des lèvres 
ou de la langue.
Nommer les éléments de la série afin que l’enfant aborde l’activité plus confiant.
Commencer par un exemple : montrer le graphème U, prononcer « uuu » et 
demander : « Est-ce qu’on entend “uuu” dans jumelles ? », puis accrocher une 
pince sur l’image des jumelles.
Laisser l’enfant continuer l’activité. 
Lui montrer comment vérifier ses réponses en retournant la série afin de 
s’autocorriger.

72. 72. J’entends / je n’entends pas 

ACQUÉRIR LE LANGAGE 
ORAL, SE PRÉPARER 
À LIRE ET À ÉCRIRE

	� Discriminer des sons 
(identifier un son dans 
un mot).

	� Développer sa conscience 
grapho-phonologique.

	� Repérer des régularités dans 
la langue orale française.

	� Développer sa motricité fine 
(en accrochant des pinces).

	� Un enfant
	� Travail en binôme lorsque 

l’activité a été présentée 
individuellement à deux 
enfants

Plusieurs séances 
de 5 à 10 minutes

	  E3
	� Pinces à linge, jetons 

ou trombones

PHONOLOGIE
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